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開会

ベビー＆ママヨガ／大藤あや先生

BAILA  BAILA／山科久実先生

日本舞踊／若柳吉光吾先生

オカリナ／弓場さつき先生

チアダンスキッズ／安藤真紀先生

キッズダンス①／いずみ先生

キッズダンス②／いずみ先生

gokantリズムスポーツ教室／武藤克宏先生

また逢いたくなる魅力的な女性になるための話し方／松崎さとみ先生

ゴスペル／平井弥生先生

フラダンス／寺田量子先生

ウクレレ／ジャムズウクレレ

総踊り

閉会

出来立ての生麹とヒマラヤ山のピンクソルトを使って
塩麴を作ります！

塩麹づくり　culture studio 開催
冨永 美紀先生

粘土を使ってケーキ作り！
楽しく作ってクリスマスを彩ります。

粘土でケーキ作り  work lounge② 開催
松尾 由紀子先生

特別撮影会  small studio 開催
みーこ先生

チェキを使って家族写真を撮影会します。
ぜひご家族揃ってご参加ください。

消しゴムハンコ  work lounge① 開催
野田 亜沙子先生

ポチ袋に干支やお花、動物の形をした消しゴムはんこを押して
オリジナルのお年玉袋を作ります。

福岡市西区姪浜駅南１丁目10-20
MEINOHAMA STEPS 4F gokant
福岡市西区姪浜駅南１丁目10-20
MEINOHAMA STEPS 4F gokant会場会場お気軽に

お電話ください！
お気軽に
お電話ください！

｜ 第１部 ｜ワークショップ
事前のお申し込みが必要になります。ご希望の方はスタッフにお声掛けください。
※満席になり次第受付終了

13:30 -14:15（13:00開場）｜ 第２部 ｜gokant発表会 14:30 -17:00

BODYBALANCE　large studio  開催
平川 敦子先生

ヨガをベースに太極拳やピラティスの要素を加えたエクササイズです。
運動初心者から経験者まで幅広くご参加いただけるプログラムです。

【作品展示】 楽しいものづくり創作張子（甲斐優子先生）／やさしい絵付け『ポーセラーツ』（田原久美先生）／己書（盛本智津先生）／プリザーブドフラワーアレンジメント（今村由香先生）
キャンドルスクール（東海佳子先生）／クレイアート（松尾由紀子先生）／心の色を自由に描く～透明水彩 ・ アクリル・抽象画入門（yumi.iro先生）／フラワーアレンジメント（鶴田里恵先生）

初開催となる『gokantコレクション2024』。
第一部ではgokantのスクールやイベントのワークショップを開催。
第二部では各スクール生が日頃の練習の成果を披露します。
【ふくおか県芸術文化祭2024登録】

初開催となる『gokantコレクション2024』。
第一部ではgokantのスクールやイベントのワークショップを開催。
第二部では各スクール生が日頃の練習の成果を披露します。
【ふくおか県芸術文化祭2024登録】

スクール生が主役の大イベント

12/22日
13:00 -17:00

日時

公式サイト

会員ご本人さまとご家族さまを対象（ご友人の同伴可）とした限定イベントになります。
※満席になり次第受付終了
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